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Osszefoglalo

Dolgozatom témaja az online Ahimsa magazin, melvéd kezdte meg #kodését. Kildnlegessége, hogy
nonprofit, és az alkotdk igyekeznek szabadidejiikbeerkeszteni a portalt, melynek cime is sugathazz
tartalmat, és célkizéseiket. Alapelvik a nem-artds. Prébalnak frissekadni, s nyitottak a beérkenlvasoi
levelekre. A haromtagl szerke$ztbirgdddal, vagyis a o¢bzerkeszivel, az arculattervézel és az
adminisztratorral beszélgettem.
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Abstract

The subject of my composition is an online magazeléed Ahimsa, which has started its activity 4oyears.
Its speciality is that it is non-profit, and theeators do their best editing the portal in theseftime. The name
of the magazine suggests the theme and their gealell. Their fundamental priciple is the non-eiate. They
try to keep up-to-date, and they are opened foidtiers of the reading public. | made an intervieith the
group of three, namely the headeditor, the designdrthe manager.
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A magazin szlletése Kildnlegesség

Az otlet 2001-2002 kornyékén pattant ki Toth A magazint nem hasonlithatjuk 6ssze egy hatalmas,
Krisztian, a jelenlegi &szerkeszt fejélsl, s az el§ offline verzidval is rendelkéz lappal, hiszen
Jprototipus” 2003-ban kerllt fel az internetre, dekilonlegessége, hogy egy bizonyos témaban figyeli a
mivel nem hozta meg a vart sikert, a lelkesedésapi eseményeket, és mindenékel az, hogy
alabbhagyott. Am a sors Ggy hozta, hogy 2006-bamonprofit.
talalkozott két régi ismésével, Vén Zoltdnnal és Reklamok ugyan taldlhatok az oldalon, de
Kovér Tamassal. Taméas vallalkozott ra, hogy proftserealapon ttkddnek, csak hasonlé iranyvonallal
designerként Gj, versenyképes arculatot kdlcséndzrendelked partnereik vehetik a fellletet igénybe.
magazinnak, és kifejézZlogét probal alkotn(l. kép) Példaul fitness-, mozgaskdzpont, virdgterapia, bio-
mig Tamas latja el az adminisztraciés feladatokatvebaruhazak, -boltok stb.
2006-t6l tehat folyamatosan frissil a honlap. (Toth Ugyan mar régota terveznek offline verziot, de ezt
2010) eddig nem sikerllt megvaldsitani, hiszen csupan
szabad idejikben, felvaltva tudnak a lafikidésével
foglalkozni. Az offline véltozat komoly valtozasaka
vonna maga utan, tobb odafigyelést, esetleg a
nonpfrofit mivolt feladasat kbvetelné meg. (Vén apl

Névvalasztas, motivacio

Az Ahimsa.hu portal azzal a céllal indult dtnak,
1. kép.A magazin logdja. hogy a manapsag egyre tobbeket érdletesti-lelki
fejlodéspl és kildnféle spiritudlis és ezoterikus
témakrol  informaciét nydjtson az  Interneten
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bongéstk szamara, valamint a vilag 6sszes, jdient
hivészammal rendelkéz vallasat, egy helyen,
részletesen bemutatva taldljia meg az arra tévedipcsolat az olvasékozonséggel
olvaso. ,Egy kis sziget legyen az emberek szamara,Az oldalra barki irhat cikkeket, esszéket,
ahol a kulonboa vallasokrdl a tényeket, az igazattanulmanyokat. A szerkesikinek elkiildott anyag
tudhatjak meg.” — mondja az Gtletgazda. valogatas utan keriil bele a magazinba. Az esetek
Az ‘ahimsa’ szanszkrit sz6, amely a gondolatbangbbségében jo, hasznalhaté munkak érkeznek be, de
széban, cselekedetben toi€énem-artast’ jelenti(2.  fgy is korilbelil 10% nem megy at a rostan. Ennek
kep). Valojaban ennél sokkal osszetettebb. Nergka nem feltétleniil a nyelvezet helytelenségében,
egyszeilen egy allasfoglalas, hanem az egész életiggy egyéb, hasonlé probléméakban kereéghdnem
kihato valami. a portal alapelveivel valo Osszeegyeztethetetlenség
A dzsainizmusd tanitasa szerint a thiszi, hogy miatt nem keriil a nyilvanosség elé. Vagyis olyas,ir
sajat lelkét csak a mas lelkek megdévasaval teiedhetmely bemutat ugyan egy vallast, de azt abszolGt
helyes Utra, vagyis a végjszabadsag elérése felé. Ezhegativan, vagy esetleg a bemutatott vallas meltgtt
a szerzetesek olyan komolyan veszik, hogy hal@hasikat tiintet fel rossz szinben. (T6th 2010)
hordanak az arcuk @t mivel feéinek, hogy A magazin interaktiv valtozata — bar szerepelt a
lenyelhetnek barmilyen apré odnyt, peldaul tervek kozott — végil nem késziilt el, kézentekv
bogarakat. okokbol. ,Bar mindharman sok energiat ésétid
Mahatma Ghandi az ahimsa egyik hires sz0sz0l0faktetiink a szerkesztésbe, vélogatasba, a férum
volt, mivel ezzel politikai allasfoglalasat, a betbk moderalasat nem tudnank megoldani, ezért vetettiik e
elleni  passziv  ellenallasat  is  kifejezte.az dtletet.” — nyilatkozik Kévér Taméas. (Kévérl®)
(www.bbc.co.uk/religion) A beérkezett anyag mennyisége valtozo, de a
Az Ahimsa.hu ebben a szellembentikidik, haromtagu brigad 4llitja, sajnos az emberek magapsa
szigortan ugyelve ra, hogy ne artson senkinek, €sjrkabb csak olvasgatni szeretnek, egyre kevesebb a
megjelenitett  frasok  is  megfelelienek  gelentkes. Orémmel fogadjak viszont a — nagy
kovetelménynek. mennyiségben érkéz- batoritd, elismérleveleket.

Aktualitas
& A frissesség az alkotok sok elfoglaltsaga ellengre
elssdleges szempont, hiszen tulajdonképpen ez tartja
az adott magazint életben.

.Fontosnak tartjuk az e témakorben fellethet
killonbdad konyvek és irdsok népshsitését, ezért az
oldal tartalmat, informaciébazisat folyamatosan
bovitjiik!” — olvashat6 a honlapon. (www.ahimsa.hu)

Talalunk tehat konyvajanlot, eseménynaptarat, és

T e
aq.%m igencsak részletes programajanlatot. Egy napéaaodr
q' al lebontott téblazaton valogathat az érddkl a
2009 2007 e kilonb6d események kdzott, melyek nagy részét a
vilagvallasokkal, életszemléletekkel kapcsolatos
2. kép. Ahimsa, az  diszakmentesség jelképe eldadasok, jogagyakorlatok, kulturdlis események
(www.teraphantonline.com/ahimsa) teszik ki.
A konyvajanlé szintén eldih a kortdl merit, a malt,
A portdl jelmondata: életmdd  magazings korunk nagy tanitmesterei, szerzetesei,
atkeresknek (3. kép).,Hogy ez teljes mértékben igy parapszicholégusai, vallasi vedienyilatkoznak meg
is legyen, lehdiséget biztositunk a kildnféle szellemipenniik.
Osvények, taplalkozasi, gyogyaszati és terapias
ismereteket nyUjté6 oktatasi kdnyvek hirdetésére,
tanfolyamok, reforméttermek, bioboltok Az allandé tartalombdl
megjelenésére.” — fejezte ki a@skerkesat, Toth A magazinban megtalalhato:  Vilagvallasok,
isztia szellemi aramlatok, asztrolégia, természetgyogyasza
Onismeret, vegetarianizmus, joga, teasarok, étlerme
L | | galéria, letolthét  anyagok, eseménynaptar,
B (Keresokneke 2 AN @ konyvajanld, mozgokép a nagy tanitdkrol
i : N | életrajzukkal egyiitt.

3. kép.A magazin célkiizése
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Vilagvallasok Asztrologia

Vilagvallasokkal, és egyéb kisebb, de érdekes Szamtalan érdekességet tudhatunk meg a témardl
vallasokkal ismerkedhet meg az olvasé. A ,kdnyvesgy szakétt segitségével, aki megirta a magazin talan
népek” (Simon 2001), vagyis a kereszténység, lagfigyelemfelkelébb cikkét — hiszen a cél mégiscsak
judaizmus, az iszlam természetesen helyet kapnak @z hogy az olvasédkat szenzaciés irasokkal a partal
oldalon, akarcsak a nagy keleti vallasok: asalogassuk6. kép).Az iré kifejti, hogy a merész
buddhizmus, a hinduizmudg. kép) a dzsainizmus és férfi sorsa meg volt irva a csillagokban, vagyis
a taoizmus. egyértelni volt, hogy a kozismert ausztral

vadvilagkutatéval egy allat fog végezni.

6. kép.,Hose, vagy inkdbb aldozata volt-e korunknak a hires
allatmend televizids csillag (Steve Irwin)?” (www.ahimsa.hu)

Teasarok
Azt hihetnénk, hogy itt taldljuk az orszag dsszes
teahdzanak nevét, de a bejegyzés a kuildhboz
= kultirakban fellelhét, hasznalatban lévteafajtakkal
4. kép.Pondicherry, hindu templom. Foté: Téth Krisztian . és azok elkészitésének minden apré részletérésitudo

Szellemi aramlatok Letdlthet anyagok

Itt olyan filozéfiai iranyzatokat talalunk, melyek A vallasok  szent  konyveivel, irataival
mai nyugati ember szamara olykor furcsanakaldlkozhatunk a fenti pont alatt, melynek ismerete
tiinhetneknek. alapvet nemcsak a h#y hanem a viladgban

A teozofia, s azon bellil az antropozéfia egydjékozdodni kivané szaméra is.
misztikus vallasi elmélet olyan gondolatokkal, hogy It taléljuk tdbbek kdzott a Koréan, a Biblia régzli,
az emberi léleknek az istenivel val6 egyesiilésa Bhagavad-gitat, és kinai tanmeséket. Ezek akévid
lehetséges. A miszticizmus minden vallasban jeleidrténetek nem gyermekeknek szdlnak, hanem
van. llyen példaul az iszlamban a szufizmus (lvanyazoknak az embereknek, akik letértek a helyes
2008), a kereszténységben a gnoszticizmus stb. Osvénybl. Ha valaki meghallgatjadket, nevet, de

Itt talaljuk még a Rozsakereszteseket, &0Ozben sajat hibait fedezheti fel. (Toth 2010)
samanizmust, a joégat, és a Deekshat, vagyis azZBgys ,A szegény ember talalkozott régi baratjaval, aki
Aldasat(s. kép) halala utan istenséggé valtozott. Végighallgatta
a szegény ember panaszait a nyomorrél, amelyben
életét tengeti, majd ujjaval az ut
szélén hevér téglara mutatott. A tégla nyomban
aranyrudda valtozott. Megajandékozta vele a
szegény embert, am régi baratja nem lett elégedett,
ezért adott neki egy nagy aranyoroszlant is.
A masik még mindig elégedetlen volt.
— Hat mit kérsz még? — kérdezte az istenséggé valt
barét.
— Az ujjadat — hangzott a valasz.”

g
l‘ ﬁ o

5. kép.Deeksha szertartas (www.ahimsa.hu). Fot6: TothzKés
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Eletvitel, dnismeret Mai gondolat
A leggyakoribb megoldasra varé problémak: Minden nap valtoz6, a magazin arculatanak
Emberi kapcsolataink egyensulyanak helyredllitasa, megfeleb idézet keril fel az oldalra.
megfeleb hozzaallas, az Onvizsgélat, a fékség LA vilag egy szinpad, és mi mindannyian szinészek
elismerése, a dih kordaban tartasa stb. vagyunk. Minden szinész egy kilénleges szerepet
jatszik, és feldls a sajat tetteiért. A feliedség azt
jelenti, hogy a helyes dolgot teszem, nem szamit
Galéria milyen nagy vagy kicsi a feladat. Mi mindannyian
A galériaban adszerkeszt altal készitett képeket rendelkeziink egy kildénleges szereppel, hogy
talaljuk, melyek tébbnyire Indidban késziiltek, Bisz eljatsszuk azért, hogy a vildgot egy jobb hellyé
sajat bevallasa szerint mindig vonzotta a keldgvi tegyik.” (www.ahimsa.hu, 2009.12.30.)
(Toéth 2010). Szivesen varjak azonban a beérkezett,Ha el vagyunk merilve a jdviranti félelemben, el
fotOkat el$sorban olyanokat, melyek mas kultirakfogjuk vesziteni a leh&séget, amit a jelen felkinal.”
vallasok megismerésével kapcsolatosak. (www.ahimsa.hu, 2010.01.04.)
Az idézetek forrasa tobbnyire a www.bkwsu.hu
oldal.
Valtoz6 tartalom, a legujabb irdsok
A jelenlegi legfrissebb cikkek kozo6tt olyanokat
talalunk, mint példaul a ,Miért van sziikségink él A j6vé

Mesterre?”, ~Joga a modern vilagban”, Bar a portdl folyamatos karban tartdsa rengeteg
.vegetarianizmus”, ,Bevezetés az iszlamba”, ,Azmunkat igényel, a magazin szerkésiiiznak abban,
iszlam nyugaton” stb. hogy tovabbra is képesek lesznek fenntartani a

Mindegyik élvezetes, informacidkban gazdacgkozénség érdektiését, és lesz idejik a magazin
olvasmany. Nem azt olvassuk, amit mar ugymondzerkesztésére, mely oly nemes célt szolgal, nant a
eddig is tudtunk. A cikkek prébaljak megvilagitani,ahimsa vagyis az emberek tanitasa arra, hogy ne
hogy a médiaban sokat hangoztatott sztereotipidgkrtsanak a kérnyezetiknek.
kozhelyek sokszor nem felelnek meg a valésagnak.
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